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Jaaroverzicht 2024
Onze stichting heeft tot doel om wetenschappe-

lijk onderzoek te financieren dat bijdraagt aan het 

vinden van de oorzaken van en oplossingen voor 

multiple sclerose (MS). Dankzij vele betrokken en 

trouwe donateurs, zijn wij in staat om structureel te 

investeren in de vooruitgang van het MS-onderzoek. 

Het jaar 2024 was in alle opzichten een jaar om met 

voldoening op terug te kijken. Nog nooit hebben 

we de wetenschap, de verschillende academische 

MS-centra en de Hersenbank, zo uitgebreid kunnen 

ondersteunen met subsidies voor programma’s, 

Onderzoek geeft hoop
Dankzij donateurs hebben wij in 2024 ruim 20 

nieuwe onderzoeksubsidies gehonoreerd voor een 

totaalbedrag van € 5,6 miljoen (te besteden vanaf 

2024 en de komende jaren). We hebben de steun 

aan lopende meerjarige projecten voortgezet, en 

daarnaast diverse activiteiten ontplooid ter bevor-

dering van (inter-)samenwerking en het delen van 

kennis over MS. Tot slot dragen onze activiteiten bij 

aan meer bewustwording over MS en de noodzaak 

van onderzoek. Met als doel de levenskwaliteit van 

mensen met MS te verbeteren.  

Hoe hebben wij  
uw euro besteed?

Zorg
2 cent

Fondswerving  
& administratie
17 cent

Voorlichting
15 cent

Onderzoek
66 cent

fellowships en speciale projecten. Ook hebben we 

niet eerder zo veel bijdragen ontvangen van onze do-

nateurs en uit nalatenschappen. Wij zijn daar uiterst 

dankbaar voor. 

MS is helaas nog steeds een ongeneeslijke ziekte. 

Gelukkig kunnen, mede door het wetenschappelijk 

onderzoek, steeds meer mensen beter worden  

behandeld. Maar dat geldt nog niet voor alle vor-

men van MS. Ook in de komende jaren blijven we 

daarom met volle overtuiging wetenschappelijk 

onderzoek ondersteunen. 

Start van nieuw onderzoek 

Een grote diversiteit aan fundamentele en klinische 

onderzoeksprojecten is in 2024 gestart. Een greep uit 

de thema’s die worden onderzocht: De rol van de klei-

ne hersenen in MS; Ontstaat MS door een overactief 

beschermingsmechanisme tegen virussen?; Welke 

stoffen kunnen herstel van schade bij MS bevorderen; 

en het zichtbaar maken van myeline schade met MRI.

Innovatie en samenwerking

In 2024 kenden wij twee extra subsidies toe ter 

uitbreiding op de onderzoeksprogramma’s van de 

MS-centra. Deze innovatieve onderzoeken richten 

zich op het ontrafelen van sluimerende MS. Oftewel; 

het ziekteproces verantwoordelijk voor de geleidelijke 

achteruitgang door schade onafhankelijk van relap-

sen. Binnen deze projecten bundelen twee centra  

hun expertise en kennis.

Betrouwbare bron over MS

Leven met MS brengt veel vragen met zich mee. Het 

vinden van betrouwbare informatie bleek echter een uit-

daging. Sinds begin 2024 kunnen mensen met MS en 

hun naasten terecht op MS.nl. Voor dit initiatief sloeg 

Stichting MS Research de handen ineen met het Natio-

naal MS Fonds en de MS Vereniging Nederland. Naast 

uitgebreide informatie 

over MS, actualiteiten en 

activiteiten, biedt MS.nl 

een veilige community 

om ervaringen te delen.

Bijeenkomsten over MS 

In 2024 organiseerden we 

twee Middagen voor Mensen 

met MS en de MS-onder-

zoeksdagen voor profes-

sionals. Tijdens de patiën-

ten-bijeenkomsten werden 

twee actuele onderzoeken 

uitgelicht. Daarnaast gingen aanwezigen in gesprek 

met onderzoekers over diverse onderwerpen rondom 

(leven met) MS. Het wetenschappelijke congres – de 

MS-onderzoeksdagen – werd bezocht door circa 150 

onderzoekers uit Nederland en België. Zij kwamen sa-

men voor het uitwisselen van de laatste onderzoeks-

resultaten en ontwikkelingen. 

Mei MS-maand 

In de maand mei vragen wij op een sympathieke 

manier extra aandacht voor MS en het belang van on-

derzoek. Dit jaar was de verscheidenheid aan acties 

groot; van sportief en grootschalig (The May 50K),  

tot ludiek (de ovenwantchallenge). Deelnemers die 

vanuit persoonlijke betrokkenheid in actie kwamen 

hebben samen een prachtig bedrag van ruim  

€ 150.000 ingezameld voor onderzoek! Daarnaast 

hebben hun inspirerende en vaak ontroerende  

verhalen bijgedragen aan meer bewustwording en 

erkenning voor mensen die leven met MS. 

Hoogtepunten 2024

Van iedere euro ging 83 cent  
naar onze doelen.
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Wat hebben we bereikt?
In 2024 zijn er door onderzoek stappen gezet. Elke stap vooruit brengt ons dichter bij die doorbraak. En het geeft 

hoop voor een toekomst waarin MS geen belemmering meer is voor een volwaardig leven. In onze projecten en 

activiteiten van het afgelopen jaar speelt wetenschappelijk onderzoek de hoofdrol. 

Elke bijdrage telt 
Dankzij de steun van onze betrokken donateurs, hebben we in 2024 een bedrag van € 6,1 miljoen mogen ontvangen. 

Een gift, nalatenschap, structurele- of periodieke schenking, of het starten van een fondsenwervende actie; iedereen 

draagt op zijn of haar manier een steentje bij aan een betere toekomst voor mensen met MS. Hartelijk bedankt!

2 MS-fellowships voor  
excellente wetenschappers

nieuwe meerjarige  
subsidies voor  
veelbelovend onderzoek 

4 innovatieve  
onderzoeken van start 

beurzen voor jonge talenten  
in het MS-onderzoek 

Structurele steun voor de  
onderzoeksprogramma’s van  
4 academische MS-centra 

Samenwerking met meerdere  
partnerfondsen voor meer impact 
in het MS-onderzoek en een beter 
leven voor mensen met MS 

Hier lichten we de belangrijkste uit:

Betere behandeling

•	 3D-modellen met menselijke cellen kunnen de 

ontwikkeling van nieuwe behandelingen in het 

laboratorium versnellen. (zie pag. 22)

•	 Er zijn stoffen ontdekt met een gunstige werking, 

zoals het stimuleren van myeline herstel en de 

bescherming van zenuwen. 

Verschillen in ziekteverloop

•	 De snelheid van progressie en de daarbij  

behorende behandeling is afhankelijk van  

leeftijd. (zie pag. 4)

•	 Er zijn meer Nederlanders met MS dan werd  

aangenomen. (zie pag. 18)

Bezoek onze website voor meer: 
msresearch.nl/resultaten

 Kennis over oorzaken

•	 Erfelijke aanleg bepaalt hoe je immuunsysteem 

reageert op een infectie met EBV. Deze interactie 

tussen afweer en virus speelt een rol bij het 

ontstaan van MS.

•	 Verandering in de balans van verschillende 

vetstoffen bij MS kan leiden tot chronische 

ontstekingen. (zie pag. 7)

•	 Een opeenvolging van processen draagt bij aan 

het ontstaan en de uitbreiding van MS-laesies.  

Resultaten MS-onderzoek
Ook dit jaar hebben de onderzoeken, gesteund door Stichting MS Research, nieuwe inzichten opgeleverd.  

Hieronder lichten we een aantal van deze resultaten uit:

Ruim 800 mensen kwamen in actie voor MS. Van catamaranzeilen en bergbeklimmen 
tot hardloopwedstrijden en verjaardagacties. 

Particuliere giften  

46% 
Bijdragen van loterijen  

8% 
Nalatenschappen  

37% 
Giften van stichtingen  

7% 
Giften van bedrijven 

2% 


